
 

École secondaire de l’Escale (Année 2025-2026) 

Informations aux parents en début d'année sur le programme d'enseignement 

P15 Matière : Français, langue d'enseignement Enseignante : Mylène Breton 

 

Matériel utilisé Matériel maison  

Devoirs / leçons (temps) Au besoin 

Récupération (jour cycle) 1 à 2 par semaine, selon les besoins 

Règlements de la classe  Respect – Mode de vie – Agenda  

Coordonnées de communication 
école / maison 

Mylene.breton@cssds.gouv.qc.ca 

Premier cycle du 
Secondaire (2e 
Année) 

Étape 1 (20 %) Étape 2 (20 %) Étape 3 (60 %) MELS OU CSS* 

Compétences Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape  

C.1 Lire (40 %) X X X  

C.2 Écrire (40 %) X X X  

C.3 Communiquer 
Oralement (20 %) 

 

X X X  

*Si des changements dans les modalités d’évaluation arrivent en cours d’année, vous serez informés par l’équipe école par 
courriel.  



 

École secondaire de l’Escale (Année 2025-2026) 

Informations aux parents en début d'année sur le programme d'enseignement 

P15 Matière : Mathématiques Enseignante : Mylène Breton 

 

Matériel utilisé Tardivel et documents maison 

Devoirs / leçons (temps) Au besoin 

Récupération (jour cycle) 1 à 2 par semaine, selon les besoins 

Règlements de la classe  Respect – Mode de vie – Agenda  

Coordonnées de communication 
école / maison 

Mylene.breton@cssds.gouv.qc.ca 

Premier cycle du 
Secondaire (2e 
Année) 

Étape 1 (20 %) Étape 2 (20 %) Étape 3 (60 %) MELS OU CSS* 

Compétences Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape  

C.1 Résoudre une 
situation problème 
(30 %) 

X X X  

C.2 Utiliser un 
raisonnement 
mathématique(70 %) 

X X X  

*Si des changements dans les modalités d’évaluation arrivent en cours d’année, vous serez informés par l’équipe école par 
courriel.  



 

École secondaire de l’Escale (Année 2025-2026) 

Informations aux parents en début d'année sur le programme d'enseignement 

P15 Matière : Exploration de la formation professionnelle Enseignante : Mylène Breton 

 

Matériel utilisé Matériel maison  

Devoirs / leçons (temps)  

Récupération (jour cycle) Au besoin 

Règlements de la classe  Respect – Mode de vie – Agenda  

Coordonnées de communication 

école / maison 
Mylene.breton@cssds.gouv.qc.ca 

Premier cycle du 
Secondaire (2e 
Année) 

Étape 1 (20 %) Étape 2 (20 %) Étape 3 (60 %) MELS OU CSS* 

Compétences Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape  

C.1 Exploration de la 
formation 
professionnelle (100 %) 

X X X 
 

*Si des changements dans les modalités d’évaluation arrivent en cours d’année, vous serez informés par l’équipe école par 
courriel. 

  



 

École secondaire de l’Escale (Année 2025-2026) 

Informations aux parents en début d'année sur le programme d'enseignement 

P15 Matière : Sensibilisation à l’entrepreneuriat Enseignante : Mylène Breton 

 

Matériel utilisé Matériel maison  

Devoirs / leçons (temps)  

Récupération (jour cycle) Au besoin 

Règlements de la classe  Respect – Mode de vie – Agenda  

Coordonnées de communication 
école / maison 

Mylene.breton@cssds.gouv.qc.ca 

Premier cycle du 
Secondaire (2e 
Année) 

Étape 1 (20 %) Étape 2 (20 %) Étape 3 (60 %) MELS OU CSS* 

Compétences Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape Évaluation de fin d'étape  

C.1 Entrepreneuriat 
(programme local) 
(100 %) 

X X X  

*Si des changements dans les modalités d’évaluation arrivent en cours d’année, vous serez informés par l’équipe école par 
courriel. 

  



 

Plan de cours 2025-2026 – Éducation physique P15 

Niveau Matière (code de cours) Enseignant Nombre de 
périodes/cycle 

P15  043P15-67 – Éducation physique Jérémy Gagné   2 périodes / 9 jours 
Matériel 

pédagogique 
particulier 

Costume adapté à l’éducation 
physique, espadrilles et maillot de bain 

à la piscine 

Évaluation des compétences Étape 1 (20 %) Étape 2 (20 %) Étape 3 
(60 %) 

Devoirs/étude ------------------------------------------- Agir X X X 
Courriel de 

l’enseignant Jeremy.gagne@csdessommets.qc.ca Interagir X X X 

  Adopte un mode de vie sain X X X 
 

Planification annuelle 

Communications Thèmes, notions et concepts Savoirs essentiels 
préalables Évaluations Moments de l’étape 

 

30 % savoir-faire pratique  
70 % savoir-être (Participation, implication, 
ponctualité, respect des pairs, du matériel) 

Les acquis de : 
Secondaire 2 

 

- Objectifs pratique de 
secondaire 3 

- Autoévaluation 
- Savoir être 

(Participation, etc.) 

26 août 2025 au 22 Juin 2026 

1 Première communication écrite 15 octobre 2025 
2 1er Bulletin 19 novembre 2025 
3 2ième Bulletin 13 février 2026 
4 3ième Bulletin 10 juillet 2026 

3 étapes divisées en 5 blocs d’éducation physique soit bloc 1 pour 20 % (premier bulletin), bloc 2 pour 20 % (deuxième 
bulletin) et 3 blocs pour 60 % (troisième bulletin) 

mailto:Jeremy.gagne@csdessommets.qc.ca

